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岡山白陵中学校 2 年生 宿泊研修便り(2 日目) 

【本日の日程】朝食 → 活動③ → 昼食 → 退所式 

活動③ 
1 組・2 組 3 組・4 組 5 組 

クラフト活動 カッター活動 オリエンテーリング 

   

朝食(レストラン) 

全員がきちんと 6:15 には起床しま

した。体調面も問題なく、白身魚のフ

ライと焼売をしっかりと食べまし

た。天候面も心配されましたが、雨が

降ることもなく、予定通りに午前の

活動ができました。 

   

   

カッター活動(鳴滝湖) 

施設職員の方の説明を聞き、櫂の

使い方の練習をして、指定されたコ

ースを進みました。その後のレース

では、大いに盛り上がりました。勝利

を目指してカッターは皆で心を一つ

にして協力しなければ、うまく前進

できません。活動して団結すること

の重要性を学びました。 

   

   

オリエンテーリング 

吉備青少年自然の家の山道で、オ

リエンテーリングを行いました。男

女６人の活動班で、各ポイントを一

生懸命に探し回りました。限られた

時間の中で最後まで諦めずに活動を

続け、協力してやり抜くことの大切

さを学びました。今日はかなり多く

の班が、すべてのポイントを回りき

ることができたようでした。 
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クラフト活動(クラフト棟) 

クラフト活動として、以前のサイ

エンスチャレンジ(高校生の科学全般

の力を競う大会)の工作競技で出題さ

れた、「割り箸と輪ゴムだけで車を作

る」課題に取り組みました。直近で試

作をしていた分、手際よく作ること

ができ、5m 以上も走らせることので

きた班もありました。 

   

   

退所式(つどいの広場) 

13 時過ぎより退所式を行いまし

た。施設職員の方より，「ありがとう

と言ってもらえるような学校生活を

送って欲しい」との言葉を頂きまし

た。学年主任の石田先生からは「中学

2 年生という学年の集団の力を感じ

られた実りある宿泊研修だった」と

の総括がありました。最後に，生徒代

表の仲井舞さんが，1 泊 2 日の研修を

支えて下さった施設の方への謝意を

伝えました。 

 


